Semaine Nationale
des retraités et La

personnes dgées Semaine

— Bleue
du 5au9 OCtObI‘e 2026 A tout age, ensemble !
Relions tous les ages

dans des territoires engages !
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ANIMATIONS PROPOSEES A PLESCOP

Toutes les activités sont sur inscription aupres du CCAS.
(jlusqu'au mercredi 30 septembre au soir)

Les horaires seront précisés lors de linscription.
LUNDI 5

OCTOBRE

elol=amitel i Salle polyvalente

ENSEMBLE, PRENONS SOIN DE $ Py
NOTRE SANTE &_4 T 4%

En partenariat avec les professionnels

-

de la maison de santé MARDI 6

OCTOBRE

a3 Lieu donné a l'inscription U elelgsnltel

A —  DICTEE INTERGENERATIONNELLE
avec les enfants de la commune
MERCREDI 7
OCTOBRE ;

aprés-midi Restaurant scolaire

REPAS PARTAGE suivi dun
ATELIER DE MEDIATION ANIMALE

Lapins, poules, cochons d'inde, berger australien,
venez profitez d'un moment de partage

: : JEUDI 8
éQA Maison de I'enfant OCTOBRE

Espace Roger Le Studer

LOTO
organisé par le Club du Bon Temps

aprés-midi

2 € la carte ; 5 € les trois cartes. paiement sur place auprés de lassociation.

VENDREDI 9
OCTOBRE
apres-midi - E polyvalente q
L 9,9
"JOUONS ENSEMBLE"

Jeux de coopération avec les CE2 de 'école Cadou

L’ensemble des animations sera suivi d’'un godter convivial

CCAS DE PLESCORP - 2 Place Marianne 56890 Plescop

Tél: 02 97 44 44 00 / Mail : accueilsocial@plescop.bzh
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